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UN GRAN 400HS PER IL DEBUTTO 2026 DI SIBILIO  
 

Savona, 5 maggio 2026 

 

Primo nel 2021, secondo nel 2023 ma in un eccellente 48.72, primo nel 2025 con il record della 

manifestazione in 48.44: stiamo parlando del palmares di Alessandro Sibilio, il primatista 

italiano Assoluto (47.50) e vicecampione europeo in carica dei 400m ostacoli, al Meeting 

internazionale Città di Savona. Anche nel 2026 Sibilio inizierà la stagione sui “quattro acca” dalla 

tappa savonese del World Athletics Tour Bronze, dopo mesi di grandi cambiamenti tecnici. Il 

partenopeo, finalista olimpico a Tokyo 2021, il 20 maggio al Centro polisportivo Giulio Ottolia (per 

chi non potrà essere alla Fontanassa ci sarà la diretta tv integrale su RAI Sport con orario 

15:45-19:00) avrà subito un esame importante: tra gli avversari troverà infatti il britannico 

Alastair Chalmers, vincitore a Savona nel 2024 e arrivato nel 2025 a un personale da 48.30. 

Chalmers vanta in carriera il bronzo ai Giochi del Commonwealth 2022 ed è giunto due volte 

secondo agli Europei a squadre, nel 2021 (dietro a Sibilio) e nel 2025 (davanti a Sibilio). Proprio 

l’anno scorso l’Europeo a squadre venne vinto dal ceco Vit Muller: arrivato in carriera a 48.41, 

campione nazionale in carica, Muller sarà in pista a Savona per la seconda volta dopo aver 

terminato nel 2025 alle spalle del solo Sibilio. Sarebbe infine un errore sottovalutare Jesus David 

Delgado, accreditato di 48.45, record di Spagna, realizzato l’anno passato.  

Il “faro” dei 400m ostacoli femminili sarà invece Emily Newnham, 22 anni da compiere alla 

vigilia del meeting: lo scorso anno, con 54.08, vinse il titolo europeo Under 23. Due azzurre 

potranno contenderle il ruolo di favorita: Alice Muraro, vincitrice a Savona nel 2023, vale 54.36 

e ha conquistato due ori (2023 e 2025) all’Universiade; Rebecca Sartori, 54.82 di personale, 

vanta in carriera il titolo ai Giochi del Mediterraneo 2022. Ci sarà anche la polacca Anna Gryc 

(55.07 di personale), terza ai Mondiali indoor 2026 con la 4x400 mista. 

CONFERENZA STAMPA – Il meeting verrà presentato ufficialmente venerdì 15 maggio (ore 

10:45) nella prestigiosa Sala Rossa del Comune di Savona (Corso Italia, 19).  

Con il sostegno di: Comune di Savona, Regione Liguria, Fondazione Agostino De Mari, Unione 

Industriali Savona, FIDAL e Cus Genova. Main Sponsor: ESI, BCC Pianfei, Transmare, Mondo, 

Banca Mediolanum, Wintecare, Walter NCC, Athleticon, Sportissimo e Sporting Savona.  

Ulteriori informazioni sul rinnovato sito www.meetingsavona.com.   

http://www.meetingsavona.com/

